Paul Raphael "Frieden"

Anmeldeformular

Wir freuen uns, dieses Jahr wieder Paul Raphael und Joanne Cook von den Odawa
als Gaste begriBBen zu durfen

Sie gehdren zu dem Kreis unserer verehrten und geschéatzten Lehrer.

Wir verdanken ihnen viele tiefe Einsichten und ihre einzigartige und urteilsfreie Prédsenz hat unsere Leben
eindricklich verandert.

Sie sind in ihrer Anishinaabeg-Community in Peshawbestown im westlichen Michigan angesehene
Friedensstifter und wichtige Bestandteile der Dorfgemeinschaft.

Der diesjahrige Workshop thematisiert das Wiederfinden des inneren Friedens nach einem Verlust und zeigt
Wege auf, diesen Frieden in uns und in unseren Gemeinschaften zu verankern.

Trauer und innerer Frieden

Das Leiden in unseren Leben ist eine endliche Erfahrung. Der Schmerz den wir manchmal fihlen und
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Paul Raphael "Frieden"

Termin:

29. April - 03. Mai 2026
Beginn:

Mittwoch Abend

Ende:

Sonntag Mittag

Ort:

Wildniscamp Schomburg bei 88239
Wangen im Allgéu

Kosten:

Workshop 480,- € + Unterkunft &
Verpflegung 140,- €

Partner/in 285,- € + Unterkunft &
Verpflegung 125,- €

Leitung:

Paul Raphael & JoAnne Cook



https://www.corvus-bodensee.de/fileadmin/pdf/Formulare/Anmeldung_zu_Trauer_und_innerer_Frieden.pdf
https://www.corvus-bodensee.de/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=294&md5=a67c0a1c4e61bf33652007967ec76b94de9a0537&parameters%255B0%255D=YTo0OntzOjU6IndpZHRoIjtzOjQ6IjgwMG0iO3M6NjoiaGVpZ2h0IjtzOjQ6IjYw&parameters%255B1%255D=MG0iO3M6NzoiYm9keVRhZyI7czo0MToiPGJvZHkgc3R5bGU9Im1hcmdpbjowOyBi&parameters%255B2%255D=YWNrZ3JvdW5kOiNmZmY7Ij4iO3M6NDoid3JhcCI7czozNzoiPGEgaHJlZj0iamF2&parameters%255B3%255D=YXNjcmlwdDpjbG9zZSgpOyI%252BIHwgPC9hPiI7fQ%253D%253D

aushalten mussen, ist ein Teil vom Leben und wir brauchen die Méglichkeit einen gesunden Umgang damit zu
finden.

In diesem Workshop werden wir ums Feuer sitzen und im Gesprach Wege aufzeigen, wie wir unser
persdnliches Leiden verstehen und heilen kénnen.

Es gibt mehrere Mdéglichkeiten, wie das Leid in unser Leben gekommen ist: der Verlust einer engen Bindung,
der Verlust einer Freundschaft oder ein Todesfall.

Leid und Trauer kdnnen auch durch unsere Wahrnehmung verschiedener Vorkommnisse unserer Zeit in der
Welt entstehen.

Es ist oft schwer, den inneren Frieden zu wahren. Das kann zu Trauer flhren.

Wenn Du Dich daflir entscheidest, kannst du wahrend des Workshops in einem sicheren Umfeld an der
,condolence Ceremony“ — der Beileidszeremonie — teilnehmen.

Es werden Alteste aus der naheren Umgebung und von weit her zur Unterstiitzung da sein. Sie werden das
Leid bezeugen, welches wir Menschen mit uns tragen wenn wir die Zeremonie

durchlaufen.

Die Beileidszeremonie wurde den Menschen in einer Zeit gegeben, in der sie einen Konflikt in sich selbst
hatten.

Diese Zeremonie wurde Paul gegeben um Menschen die Méglichkeit zu geben zu heilen.

Anmeldung: mit dem Anmeldeformular oben rechts in der Kursbeschreibung
Bitte ausgefiillt und unterschrieben senden an: rainerbesser@t-online.de

Wahrend des Workshops werden alle Inhalte ins Deutsche Ubersetzt.

e Die Veranstaltung findet im Wildniscamp Schomburg bei 88239 Wangen im Allgau statt.
o Dort steht uns kein Haus zur Verfiigung.

o Ubernachtet wird im eigenen Zelt (auf Nachfrage kdnnen wir 2 Zelte fiir jeweils 5 Personen zur Verfiigung
stellen)

e Schlafsack und Isomatte miissen mitgebracht werden.

o Gekocht wird in einer Zeltkliche.
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Die Verpflegung ist Gberwiegend biologisch, regional, vegetarisch

Nahrungseinschrankungen wie vegan und Lebensmittelallergien bitte mitteilen.

Falls erforderlich, eigene Speziallebensmittel mitbringen.

Teller, Schissel, Trinkbecher, Trinkflasche und Besteck bitte mitzubringen.

wir freuen uns sehr Uber Eure Teilnahme am Seminar mit Paul und Joanne.

Falls Ihr noch nicht dabei wart, gibt es noch ein bisschen was, was fir Euch gut und wichtig ist zu
wissen.

In der Tradition der Anishinaabek hat die Frau einen sehr hohen Stellenwert, auch die Zeit in der
sie ihre Menstruation hat. Sie nennen das liebevoll ihre heilige Zeit.

Diese heilige Zeit wird auch von den Mé&nnern als solche angesehen, anders als bei uns.

So ziehen sich Frauen von ihren alltaglichen "Geschaften" zurlick und widmen sich der inneren
Einkehr und der Verbindung zur Schdpfung. Das mal nur ganz grob zum Hintergrund aus dem
eben auch Paul und Joanne stammen.

Jetzt ist es so, dass Frauen bei "regularen Zeremonien" von sich aus nicht teilnehmen, wahrend
sie in ihrer heiligen Zeit sind. Das ist mittlerweile bei den Anishinabek so verankert, dass es flr sie
ganz selbstverstandlich ist.

FUr uns rihrt es manchmal wieder alte Wunden auf, wo wir uns ausgegrenzt und schmutzig
fihlen, naja, was eben die Vergangenheit uns als Frauen alles so aufgebirdet hat.

Falls eine von Euch nun wahrend des Seminars in ihre heilige Zeit (ich bleibe mal bei diesem
schénen Begriff) kommen sollte, ist es nicht denkbar an der Zeremonie direkt teilzunehmen.

Die letzten Jahre war das fur einige Frauen so und sie haben sich in der Nahe des
Zeremonienplatzes, aber doch weit genug entfernt, Ihren eigenen Raum geschaffen. Fir einige
war es das Erste mal eine Erfahrung der unglaublichen Starke und Kraft in dieser Zeit - sie
konnten wirklich die Heiligkeit dieser Zeit erleben.

Wir méchten Euch nun ganz herzlich darum bitten, auch wenn sich Eure heilige Zeit anbahnt, Euch
nicht zu scheuen trotzdem an dem Seminar teilzunehmen. Auch wenn vielleicht die Vorstellung
von dem, was da passieren soll dann ein wenig erschttert wird.

Das was fur Euch anstelle dessen passieren kann wiegt alles um ein Vielfaches auf.
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Wir freuen uns auf eine heilsame und intensive Zeit mit Euch

Paul Raphael und Euer Corvus Team
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